. . . Naturheilverein Taunus e.V.
Samstag, 21. Mai 2016: Tagesausflug des Naturheilverein Taunus

Auf Felkes Spuren in Bad Sobernheim "'"’/;/

Im Nahetal, nur 1 Stunde und 15 Minuten Fahrtzeit von Oberursel entfernt, findet sich Bad Sobernheim, ein aner-
kanntes Heilbad. Bekannt wurde es durch das Wirken des ,Lehmpastors”“ Emanuel Felke (1856 — 1926). Ahnlich wie
Kneipp erfuhr Felke seine eigentliche Berufung im Wirken fiir die Naturheilkunde: Er popularisierte die Homéopathie,
entwickelte dazu passend die Iridologie (Diagnostik aus dem Auge), auf der anderen Seite wurde er durch seine
Lehmkuren bekannt. Komplexmittelhomdéopathie und Lehmanwendungen sind in modernisierter Form auch heute
noch aktuell.

Der Tagesausflug 2016 des Naturheilvereins bietet eine einzigartige
! Gelegenheit, Geschichte und Aktualitit der Naturheilkunde in attrakti-
ver Umgebung und unter kompetenter Leitung zu erfahren:

= Wir besichtigen die Firma Hevert, sie gehort weltweit zu den zehn
fiuhrenden Homoopathie-Herstellern (bietet daneben aber auch pflanzli-
che Arzneien und Nahrungsergdnzungsmittel an) und versteht sich auch
in der Tradition von Felke.

= Nach einer Pause werden wir Menschels Vitalresort besuchen, ein
Bio- Hotel, das sich der Medical Wellness verschrieben hat; dazu gehoéren
Heilfasten, Erndhrungsumstellung und Gesundheitsberatung, aber auch
Felke-Kuren und verschiedenste Formen von Wohlfiihlbehandlungen.

Tagesablauf 21. Mai 2016

8:00 Uhr Treffen am Bahnhof Oberursel
8:15 Uhr Busabfahrt nach Bad Sobernheim
(einziges Felkeheilbad Deutschlands)

10:00 Uhr Besichtigung der Firma Hevert

(ausfihrliche Hausflihrung mit kleiner Erfrischung)
AnschlieBend freie Zeit zur Erkundung des historischen Stadtrundgangs
und Felkepfades.

14:00 Uhr Hausfiihrung in Menschels Vitalresort (Vortrag von Dr. med.
Matthias Menschel zur Felke-Kur, Besichtigung der Lehmhallen
sowie des Licht-Luft-Badeparks und Rundgang durch das Bio-Hotel)

AnschlieBend Zeit zur nachmittaglichen Cafe-Einkehr, ggf. Besuch des BarfulRpfades und Ausklang des friihsommer-

lichen Tages im Nahetal.

18:00 Uhr Riickfahrt nach Oberursel = 19:30 Uhr Ankunft in Oberursel (Bahnhof)

Fahrtkosten: 35 € fiir Mitglieder, 40 € fir Nicht-Mitglieder

Anmeldung: Uberweisen Sie den Teilnahmebetrag an: Naturheilverein Taunus, Konto 1071564, Taunus Sparkasse
(BLZ 512 500 00), IBAN DEO2 5125 0000 0001 0715 64, Stichwort , Tagesausflug 2016“. Die Uberweisung ist gleich-
zeitig die bestdtigte Anmeldung. Bei Nichtantritt der Fahrt kann das Geld nicht erstattet werden. Eine Ersatzperson
kann gerne gestellt werden.

Wir bitten zusitzlich zur Uberweisung um eine schriftliche Anmeldung an: info@nhv-taunus.de
oder per Post an die Geschéftsstelle des NHV Taunus: Mainstralle 7a, 61440 Oberursel.

Der Natur und dem Leben vertraven

Naturheilverein Taunus e.V. Mainstr. 7a, 61440 Oberursel, Tel. (06171) 20 60 708, www.nhv-taunus.de



